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Aktualizacja regulaminu mieszkania wspomagano- treningowego w Miescie Poznan

Rozdziat |
Postanowienia ogélne

§1
Regulamin okresla zasady pobytu w mieszkaniu wspomagano- treningowym oraz okresla prawa
I obowigzki Uczestnikow Projektu.
§2
Mieszkanie wspomagano- treningowe znajdujace sie w Poznaniu, przy ulicy ..............ccoevvvvvvvnnnne
PrOWAAZI.....vvvvvveiiiiiiiiiiiieeeee e,
§3
Mieszkanie wspomagano-treningowe jest formg pomocy zapewniajacg Uczestnikom projektu odpowiednie
wsparcie przygotowujgce do samodzielnego funkcjonowania.
Rozdziat Il
§4
Funkcjonowanie mieszkania wspomagano- treningowego
1. Prawo do zamieszkania w mieszkaniu wspomagano- treningowym mojg osoby, ktére w wyniku rekrutacji
zostaty zakwalifikowane do projektu, a takze spetniaty nastepujace przestanki:
a) Zagrozenie ubdstwem i wykluczeniem spotecznym
b) Osoby wymagajace opieki i ustug asystenckich
c) Wielokrotnie wykluczeni spotecznie
d) Osoby 0 znacznym lub umiarkowanym stopniu niepetnosprawnosci
e) Osoby, ktorych dochdd nie przekracza 150% wiasciwego kryterium dochodowego
f)  Osoby ditugotrwale bezrobotne
g) Osoby uzaleznione od alkoholu lub narkotykéw lub innych $rodkéw odurzajacych po zakonczeniu le-
czenia w specjalistycznej instytucji
h)  Osoby opuszczajace piecze zastepczg
i) Samotne matki/rodzice wykluczeni/rodziny zagrozone wykluczeniem spotecznym niewydolne opiekun-
20

2. Pobyt w mieszkaniu wspomagano-treningowym wynosi do 3 miesiecy, bez mozliwosci przedtuzenia
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3. Zakres wsparcia w mieszkaniu wspomagano- treningowym obejmuje
a) wsparcie opiekuna mieszkan przez caty okres trwania projektu

b) okreSlenie indywidualnego programu usamodzielnienia

(¢

)
) trening umiejetnosci interpersonalnych i radzenia sobie ze stresem
) trening umiejetno$ci praktycznych
 indywidualny trening higieny
« trening kulinarny i nawykow prozdrowotnych
 indywidualny trening finansowy i zarzadzania mieszkaniem
« pomoc w zatatwieniu spraw urzedowych
e) trening umiejetnoSci spedzania czasu wolnego
f)  realizacja ustug wspierajacych: pracownikdw socjalnych, terapeutycznych, psychologicznych,
prawniczych, mediacyjnych
g) ustugi opiekuncze dla 0sdb niesamodzielnych
4. W ramach zamieszkania w mieszkaniu wspomagano-treningowym zaktadane jest:
a) Zapewnienie odpowiednich warunkow bytowych umozliwiajacych prowadzenie samodzielnego gospo-
darstwa domowego
b) Pomoc w integraciji ze $rodowiskiem poprzez rozwdj umiejetnosci prawidtowego wchodzenia w relacje
i role spoteczne;
c) Umozliwienie przygotowania do petnej samodzielnosci poprzez doskonalenie umiejetnosci prowadze-
nia samodzielnie gospodarstwa domowego, radzenia sobie z problemami codziennego zycia, zarzadzania
posiadanymi $rodkami finansowymi itp.;
d) Stwarzanie mozliwosci w zakresie podnoszenia kompetenciji spotecznych, uzyskania wyksztatcenia,
zdobycia kwalifikacji zawodowych, poszukiwania zatrudnienia, uzyskania samodzielnego mieszkania;
e) Stwarzanie mozliwosci samodzielnego rozwigzywania trudno$ci zyciowych, emocjonalnych, rodzin-
nych - przy odpowiednim wsparciu specjalistéw zatrudnionych w ramach programu;
f)  Rozwijanie umiejetno$ci planowania i wykorzystania czasu wolnego;
g) Umozliwienie, rozwijanie i utrwalanie poczucia odpowiedzialnosci za wtasne zycie i prawidtowe pet-

nienie rdl spotecznych
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§5
Uprawnienia i obowiazki Uczestnikow Projektu
1. Uczestnicy projektu majg prawo do:
a) bezpiecznych i wlasciwych warunkéw do odpoczynku, nauki, pracy wiasnej, przygotowania positkow
b) korzystania ze wszystkich urzadzen i wyposazenia znajdujacego sie w lokalu treningowym

c) pomocy i odpowiedniego wsparcia ze strony pracownikdw projektu

2. Uczestnicy projektu zobowigzani sq do :
a) przestrzegania regulaminu uczestnictwa w projekcie oraz regulaminu uzytkowania mieszkania
do racjonalnego korzystania z medidw i powierzonego sprzetu

c) potwierdzania uczestnictwa w treningach, kazdorazowo na liscie obecnosci
) potwierdzenia regularnego, punktualnego i aktywnego uczestnictwa we wsparciu

wypetniania ankiet ewaluacyjnych i monitoringowych w czasie trwania projektu

3. Uczestnicy Projektu zobowigzujq sie do:
a) poszanowania wyposazenia i sprzetow znajdujacych sie w pomieszczeniach

b) przestrzegania przepisow bezpieczenstwa i przeciwpozarowych

)
¢) utrzymywania czystosci w pokojach i innych pomieszczeniach uzytkowych
d) dbania o bezpieczenstwo wiasne oraz innych mieszkancow
e) poszanowania prawa do odpoczynku i prywatno$ci kazdego mieszkarica

f) przestrzegania higieny osobistej

g) przestrzegania zakazu posiadania oraz bycia pod wptywem alkoholu lub innych substancji psychoak-
tywnych w mieszkaniu wspomagano-treningowym

h) przestrzegania zakazu palenia papieroséw oraz wyrobow tytoniowych na terenie mieszkania wspo-
magano- treningowego

i) przestrzegania postanowien regulaminu porzadku domowego

j)  dbania i chronienia przed uszkodzeniem lub dewastacjg czesci budynku przeznaczonego do wspolne-
go uzytkowania jak korytarze, klatki schodowe oraz otoczenie budynku, budowania dobrych relacji z sgsia-
dami, wspoétpracy z otoczeniem, przestrzegania zasad wspdtzycia spotecznego

k) Mieszkancy mogaq tworzy¢ wraz z Opiekunami Mieszkan wspdlne zasady funkcjonowania.
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4. Za wszelkie szkody wyrzadzone w czesciach wspolnych mieszkania wspomaganego - treningowego
odpowiadajg solidarnie wszyscy Uczestnicy Projektu. Uczestnicy Projektu zobligowani sig na wasny koszt
naprawi¢ wyrzadzone szkody.

5. Za wszelkie szkody wyrzadzone w otrzymanych pokojach przypisanych do Uczestnika/czki projektu
mieszkania wspomaganego - treningowego odpowiada sam Uczestnik/czka Projektu (takie jak zabrudzenia
Scian, dziury w $cianach, popsute meble itd.) Uczestnik/czka projektu zobligowany/a jest na wtasny koszt
naprawi¢ wyrzadzone szkody.

6. Uczestnik/czka moze zosta¢ poddany badaniu na obecnos¢ alkoholu, lub innych substancii
psychoaktywnych.

7. Uczestnik/czka ma obowigzek poinformowac¢ Opiekuna o kazdej planowanej diuzszej niz 24 godziny
nieobecnosci.

8. Uczestnik/czka ma obowigzek poinformowa¢ Opiekuna o planowanych odwiedzinach oséb z zewnatrz na
dzien wczeéniej, do godziny 16.

9. Uczestnik/czka zobowigzuije sie do racjonalnego korzystania z mediéow. W przypadku naduzy¢ badz
niewlasciwego korzystania, Uczestnik/czka moze zostaé obcigzony kosztami zuzycia mediow.

10. Uczestnik/czka ponosi odpowiedzialno$¢ za zniszczenia, szkody wynikajace z niewtasciwego korzystania
z urzadzen, mebli, przedmiotéw znajdujacych sie w pokojach.

11. Uczestnik/czka projektu moze zostaé przeniesiony do innego mieszkania wspomaganego - treningowego
przez Fundacje bez podawania przyczyny.

12. W przypadku rozwigzania umowy uczestnictwa w projekcie ,, Mieszkania wspomagane- treningowe w
Miescie Poznan”, Uczestnik/czka zobowigzuije sie do odebrania wszelkich prywatnych rzeczy do 3 dni od dnia

rozwigzania umowy.

13. W lokalu treningowym zabrania sie:

a) przyjmowania gosci bedacych pod wptywem alkoholu lub/i $rodkéw odurzajacych

b) stosowania przemocy fizycznej i psychicznej

c) zaktocania spokoju domowego

d) posiadania, stosowania i rozprowadzania wszelkich rodzajéow $rodkéw odurzajacych
e) palenia papieroséw oraz innych wyrobow tytoniowych

f) wynoszenia na zewnatrz przedmiotéw stanowigcych wyposazenie lokalu treningowego
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g) odstepowania kluczy do lokalu treningowego osobom nieupowaznionym
h) nocowania 0séb nie bedacych uczestnikami projektu danego mieszkania

§6

Rozwiazanie umowy uczestnictwa w projekcie

1. Podstawg do rozwigzania umowy uczestnictwa w projekcie ,Mieszkania wspomagane—treningowe w
Miescie Poznan” jest nieprzestrzeganie postanowien niniejszego Regulaminu, a w szczegoInosci:
a) przebywanie na terenie Mieszkania wspomaganego-treningowego w stanie nietrzezwym, spozywania
napojow alkoholowych lub innych $rodkéw odurzajacych
b) zaktdcanie spokoju innym Uczestnikom projektu poprzez wszczynanie awantur, agresji, naruszania
ddbr osobistych innych mieszkancow
c) nie respektowanie zalecen porzadkowych Opiekuna Mieszkania, wydawanych w ramach swoich

uprawnien i obowigzkéw stuzbowych;

d) brak wspotdziatania z Opiekunem Mieszkania w rozwigzywaniu trudnej sytuacji zyciowej
e) posiadanie bez zezwolenia zwierzat w Mieszkaniu Wspomaganym ze Wsparciem Treningowym
2. Umowa moze zostac¢ rozwigzana w trybie natychmiastowym w przypadku:
a) wnoszenia, przechowywania, sprzedazy, zazywania srodkow psychoaktywnych
b) zaktocania spokoju
c) dewastacji lokalu
d) wynoszenia wyposazenia mieszkania wspomaganego — treningowego
§7

Zasady rezygnacji z uczestnictwa w projekcie

1. Rezygnacja Uczestnika/czki w projekcie w trakcie pobytu w mieszkaniu wspomaganym - treningowym

moze nastgpi¢ z waznej przyczyny i wymaga ztozenia pisemnego oswiadczenia dotyczacego przyczyn
rezygnacji wraz z podaniem przyczyny rezygnaciji.

2. W przypadku rezygnacji z uczestnictwa w projekcie w trakcie pobytu w mieszkaniu wspomaganym -
treningowym, Projektodawca moze zadaé, aby Uczestnik/czka Projektu przedtozyt zaswiadczenie lekarskie lub
inne dokumenty usprawiedliwiajace jego rezygnacje.

3. W przypadku nieusprawiedliwionej rezygnacji, Projektodawca moze obcigzy¢ Uczestnika/czke
Projektu kosztami jego uczestnictwa proporcjonalnie do wykorzystanego wsparcia. Niniejsze postanowienie
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wynika z faktu, iz Projekt jest finansowany ze Srodkéw publicznych, w zwigzku z czym na Projektodawcy
spoczywa szczegolny obowigzek dbatosci o ich prawidiowe i zgodne z zatozonymi celami wydatkowanie, a
takze konieczno$¢ zapewnienia $rodkdw finansowych na organizacje zatozonych w projekcie form wsparcia
dla Uczestnikow wchodzacych na miejsce osoby rezygnujace;.

4. W przypadku rezygnaciji z uczestnictwa w Projekcie przez Uczestnika/czke Projektu, na jego miejsce
zostang zakwalifikowane osoby z listy rezerwowe;.

5. Projektodawca zastrzega sobie prawo skreslenia Uczestnika /czki Projektu z listy Uczestnikow w

przypadku naruszenia przez Uczestnika /czke Projektu niniejszego Regulaminu.

§8
Postanowienia koricowe
1. Sprawy nieuregulowane niniejszym Regulaminem rozstrzygane sg przez Koordynatora projektu
Miejscowos$¢, data czytelny podpis Uczestnika/czki projektu

Biuro
: ul. Hoza 1, 60-591 Poznan
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