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UMOWA UCZESTNICTWA W PROIJEKCIE ,,Mieszkania wspomagane — treningowe w Miescie Poznan”
RPWP.07.02.02-30-0032/17”

Zawarta W dniu .....cccceveinreceeeeenenn. 2020r. pomiedzy:

Fundacjg Inicjowania Rozwoju Spotecznego, ul. Hoza 1, 60-591 Poznan, NIP 7792348879, REGON 301012830,
reprezentowang przez Roberta Sliwiriskiego — Prezesa Zarzadu, realizujaca Projekt , Mieszkania wspomagane —
treningowe w Miescie Poznan” RPWP.07.02.02-30-0032/17 w ramach Wielkopolskiego Regionalnego Programu

Operacyjnego na lata 2014-2020 wspdtfinansowanego ze srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego, zwanym
dalej ,,Projektodawcy”

PESEL‘ ‘ ‘ l l l ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ l legitymujgca/y sie dowodem osobistym  seria i
0] SOOI , zwanym/g dalej Uczestnikiem/Uczestniczka Projektu

0 nastepujacej tresci:
§1
Niniejsza umowa zostata zawarta na potrzeby projektu: ,Mieszkania wspomagane - treningowe w Miescie
Poznan” przyjetego do realizacji na podstawie umowy o dofinansowanie zawartej w dniu 21.02.2018 roku
pomiedzy Instytucjg Zarzadzajacg Wielkopolskiego Regionalnego Programu Operacyjnego w Poznaniu, a
Projektodawcg, w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego, O$ priorytetowa O$ priorytetowa 7: Wiaczenie
spoteczne, Dziatanie 7.2. Ustugi spoteczne i zdrowotne, Poddziatanie 7.2.2. Ustugi spoteczne i zdrowotne - projekty
konkursowe. Programu Operacyjnego Wielkopolski Regionalny Program Operacyjny na lata 2014-2020. § 2
1. Projekt jest wspoétfinansowany ze sSrodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego.
2. Projekt jest realizowany w okresie od dnia 1 marca 2018 roku do dnia 28 lutego 2021 roku w Poznaniu.
3. Udziat Uczestnika/Uczestniczki Projektu w Projekcie jest bezptatny i dobrowolny.
§3
1. Przedmiotem niniejszej umowy jest udzielenie Uczestnikowi/Uczestniczce Projektu nieodptatnych form
wsparcia na terenie Mieszkania wspomaganego — treningowego takich jak:
|. Wsparcie opiekuna mieszkan przez caty okres trwania projektu.
Kazdy uczestnik mieszkania wspomaganego - treningowego bedzie podlegat wsparciu opiekuna
mieszkania. Zadania opiekuna mieszkania bedg miaty charakter administracyjny, zwigzany z bezposrednim
zarzagdzeniem mieszkaniem, nadzorem nad przestrzeganiem praw i obowigzkéw mieszkancow,
wspotpracg z rodzinami mieszkancow, uczestnictwem i koordynacjg w realizacji ustug $wiadczonych,
wspieraniem i kontrolg mieszkancéw w realizacji planu, biezgcym monitorowaniem poziomu spotecznego
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funkcjonowania i stanu zdrowia mieszkaicéw, wspotpracg i wspieraniem mieszkancéw w rozwigzywaniu
probleméw
Okreslenie indywidualnego programu usamodzielnienia i wsparcopiekunow
mieszkan (3godziny/uczestnika projektu).

Kazdy uczestnik projektu bedzie podlegat wsparciu pracownika socjalnego i psychologa. Zostang ustalone

indywidualne plany usamodzielnienia, formy wsparcia, potrzeby szkoleniowe, wymiary poszczegdlnych

treningdw.

Trening umiejetnosci interpersonalnych i radzenia sobie ze stresem (32godziny/grupe).

Zajecia odbywac sie bedg w formie warsztatéw z zakresu rozwoju umiejetnosci interpersonalnych

potaczonych z warsztatami radzenia sobie ze stresem. Zajecia prowadzone beda grupowo, 16 godzin

warsztatéw i 16 godzin zajec praktycznych.

Trening umiejetnosci praktycznych takich jak:

a) Trening umiejetnosci praktycznych (10godzin/mieszkanie), pranie, sprzatanie, korzystanie z urzgdzen
elektrycznych.

b) Trening higieny (3godzin/uczestnika projektu), na ktérym omdwione zostang podstawowe zasady
przestrzegania higieny w zakresie dbatosci o zdrowie.

c) Trening kulinarny i nawykéw prozdrowotnych (15godzin/mieszkanie), stuzacy podstawowym
aspektom przygotowywania positkdw, aspekty prozdrowotne w odzywianiu, praktyczna nauka
przygotowania podstawowych positkdw.

d) Trening finansowy i zarzgdzania mieszkaniem (5godzin/uczestnika projektu), stuzacy ksztattowaniu i
utrwalaniu orientacji w wartosci pienigdza i towaru, umiejetnosci planowania wydatkéow wedtug
potrzeb, nauki gospodarowania pieniedzmi, planowania najpotrzebniejszych zakupéw, planowania
wydatkéw na caty miesigc, oszczednego gospodarowania oraz wtasciwego wydawania pieniedzy.

e) Pomoc w zafatwianiu spraw urzedowych (5godzin/uczestnika projektu) w szczegdlnosci
pozyskiwania mieszkan socjalnych, zasitkéw, dodatkéw na dzieci, dodatku mieszkaniowego, pomoc w
przygotowaniu pism urzedowych, wnioskdw itd.

Trening umiejetnosci spedzania czasu wolnego (6godzin/tydzierr - w ramach jednego mieszkania).
Zadanie ma przyczynic¢ sie do rozbudzenia u uczestnikéw projektu potrzeb wyzszego rzedu, wzbogacenia
ich zycia wewnetrznego.

Realizacja ustug wspierajacych:

a) Pracownikéw socjalnych (6,5godzin/uczestnika projektu w miesigcu),

b) Dziatania z zakresu wsparcia pracownika socjalnego to reagowanie na wszelkie negatywne zmiany w
zyciu uczestnikdw projektu, wspieranie rozwoju i monitorowanie postepdéw uczestnika projektu,
kompensacja polegajagca na wyrédwnaniu brakéw, utrudniajacych prawidtowe funkcjonowanie,
organizowanie pomocy finansowej i wsparcia ze strony MOPR.

c) terapeutycznych (4godzin/uczestnika projektu w miesigcu),

d) Wsparcie terapeutyczne zapewnione uczestnikom kontynuujgcym terapie uzaleznien, osobom
bedgcym DDA, osobom zmagajacym sie z zatoby, poczuciem straty, kryzysem zyciowym i
rozwojowym, osobom, ktére doswiadczaty przemocy.

e) psychologicznych (2godzin/uczestnika projektu w miesigcu),

f)  Dziatania z zakresu wsparcia psychologicznego bedg miaty na celu likwidacje barier w codziennym
funkcjonowaniu, przetamanie lekéw i barier w kontaktach z otoczeniem oraz zlikwidowanie
negatywnych wzorcow zachowan oraz tendencji autodestrukcyjnych.
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g) prawniczych (5godzin/uczestnika projektu),

h) Wsparcie prawnicze w zakresie rozwigzywania pod wzgledem prawnym problemdéw zwigzanych z
funkcjonowaniem osdb wykluczonych, zagrozonych wykluczeniem w zakresie mozliwosci pozyskania
mieszkan socjalnych, oddtuzania, uzyskania praw do opieki nad dzieémi i innych wynikajgcych z
indywidualnej sytuacji zyciowej uczestnika projektu.

i)  mediacyjnych (5godzin/uczestnika projektu).

j) Negocjacje w trudnych do rozwigzania konfliktéw, negocjacje z bylymi partnerami w zakresie
ustalenia praw i obowigzkéw nad osobami zaleznymi, pomoc w rozwigzaniu sporéw wptywajgcych na
codzienne funkcjonowanie uczestnikdéw projektu (w tym grozacych zaktdceniem realizowanego
wsparcia dla innych uczestnikéw projektu). Wsparcie w sytuacjach kryzysowych — nie bedzie
powielato wspierania opiekuna mieszkania.

VII. Ustugi opiekunicze dla os6b niesamodzielnych (8godzin/dziern/9uczestnika projektu).

Ustugi opiekuncze dla oséb niesamodzielnych, ktére z powodu wieku, choroby lub innych przyczyn
wymajg pomocy innych oséb w czynnosciach zycia codziennego. Ustugi opiekuncze jakie zostang
Swiadczone na rzecz uczestnikow to: zakupy, utrzymanie higieny, pomoc w zorganizowaniu sprzetu dla
0s6b niepetnosprawnych, pomoc w zatatwieniu spraw urzedowych i spraw zdrowotnych, transport na
szkolenia, warsztaty, formy aktywizacyjne.

VIll.  Wsparcie uczestnikéw projektu, ktorych problemy zwigzane z zagrozeniem wykluczeniem spotecznym
wptywajg na zaburzenia funkcji wychowawczych i generujg powielanie niekorzystnych postaw w
nastepnym pokoleniu.

Wsparcie jest adresowane w pierwszej kolejnosci od oséb/rodzin zagrozonych ubdstwem lub
wykluczeniem spotecznym doswiadczajgcych wielokrotnego wykluczenia spotecznego rozumianego jako
wykluczenie z powodu wiecej niz jednej z przestanek.
2. Zakres form wsparcia wymienionych w § 3 ust. 1 okreslony zostanie na podstawie Indywidualnego planu
wsparcia.
3. Miejscem przeprowadzenia wsparcia wymienionych w § 3 ust. 1 pkt I, II,IV,VL,VILVIII bedzie Mieszkanie
wspomagane - treningowe do ktérego zostanie przypisany/a Uczestnik Projektu/Uczestniczka Projektu.
4. Miejscem przeprowadzenia wsparcia wymienionych w § 3 ust. 1 pkt Ill, V bedzie siedziba wyznaczona
przez Projektodawce na etapie realizacji projektu.
5. Terminy przeprowadzenia zaje¢ okreslonych w przedmiotowej umowie zostang ustalone w pdzniejszym
terminie, o czym Uczestnik/Uczestniczka Projektu zostanie niezwtocznie poinformowany/a.
§4
Prawa i obowigzki Uczestnika/Uczestniczki Projektu oraz Projektodawcy, zwigzane z realizacjg Projektu,
okreslone sg w Regulaminie uczestnictwa w Projekcie oraz Regulaminie mieszkania wspomaganego —
treningowego w MiesScie Poznan.
Uczestnik/Uczestniczka Projektu zobligowany/a jest to zaakceptowania i przestrzegania Regulaminu
mieszkania wspomaganego — treningowego w Miescie Poznan.
W przypadku nie przestrzegania warunkdw zawartych w Regulaminie uczestnictwa w Projekcie oraz
Regulaminie mieszkania wspomaganego — treningowego w Miescie Poznan, Uczestnik/Uczestniczka Projektu
bedzie musiat/a opusci¢ lokal wspomagany - treningowy.
Podpisanie aktu notarialnego o dobrowolnym poddaniu sie egzekucji na podstawie art 777 § 1 pkt 4-5
kodeksu postepowania cywilnego, w ktérym dtuznik bedacy uczestnikiem projektu ,Mieszkania wspomagane
— treningowe w Miescie Poznan” RPWP.07.02.02-30-0032/17 poddaje sie dobrowolnie egzekucji wobec
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Projektodawcy (Fundacji Inicjowania Rozwoju Spotecznego) do natychmiastowego wydania lokalu
(mieszkania wspomagano-treningowego) w przypadku:

a) Wypowiedzenia umowy przez Zamawiajgcego z przyczyn zawinionych przez dtuznika-Uczestnika
(nieprzestrzeganie Regulaminu Mieszkania, niewykonywanie postanowiert Umowy uczestnictwa w Projekcie)
b) Zakonczenia umowy Uczestnictwa w projekcie (uptywu czasu na ktéry umowa zostata zawarta).
Uczestnik/Uczestniczka Projektu o$wiadcza, iz zapoznat/a sie z Regulaminem Uczestnictwa w Projekcie i z
Regulaminem mieszkania wspomaganego — treningowego w Miescie Poznan, zobowigzuje sie do
respektowania zawartych w nich postanowien oraz spetnia warunki uczestnictwa w nim okreslone. § 5
Umowa zostaje zawarta na czas okreslony od dnia jej podpisania, do dnia zakonczenia udziatu
Uczestnika/Uczestniczki Projektu w formach wsparcia wymienionych w § 3 pkt 1, tj. do dnia ......cccceevvevrecvenrnnnes .
Uczestnik/Uczestniczka Projektu jest uprawniony/a do rozwigzania niniejszej umowy, na warunkach
okreslonych w Regulaminie uczestnictwa w Projekcie z wypowiedzeniem ztozonym na pismie.
Wypowiedzenie okre$lone w pkt. 2 jest skuteczne od dnia doreczenia Uczestnikowi/Uczestniczce Projektu
drogg listowng, na adres wskazany w niniejszej umowie, o$wiadczenia o wyrazeniu zgody przez
Projektodawce na rozwigzanie umowy.
Projektodawca moze rozwigzaé niniejszg umowe za wypowiedzeniem w sytuacji, gdy Uczestnik/Uczestniczka
Projektu narusza postanowienia Regulaminu uczestnictwa w Projekcie oraz Regulaminu mieszkania.
Wypowiedzenie umowy jest skuteczne od dnia doreczenia Uczestnikowi/Uczestniczce Projektu drogg
listowng, na adres wskazany w niniejszej umowie, oSwiadczenia o jej rozwigzaniu.

§6
W sprawach nieuregulowanych niniejszg umowa zastosowanie majg postanowienia Regulaminu uczestnictwa
w Projekcie oraz Regulaminu Mieszkania wspomaganego — treningowego w ramach projektu: ,Mieszkania
wspomagane — treningowe w Miescie Poznan” RPWP.07.02.02-30-0032/17 oraz odpowiednie przepisy prawa,
w tym przepisy Kodeksu cywilnego.
Zmiany niniejszej umowy wymagajg formy pisemnej, pod rygorem niewaznosci.
Prawem wiasciwym dla oceny wzajemnych praw i obowigzkéw wynikajgcych z niniejszej umowy, jest prawo
polskie.
Jurysdykcja do rozstrzygania sporéw wyniktych na tle stosowania niniejszej umowy jest po stronie sgdéw
polskich.
W przypadku nieuzasadnionej rezygnacji z udziatu w projekcie (tj. z przyczyn zaleznych od
Uczestniczki/Uczestnika Projektu) Uczestniczk/a Projektu moze zosta¢ wezwana w trybie natychmiastowym
do zwrotu 100% wartosci udzielanego wsparcia.
Niniejszg umowe sporzgdzono w dwéch jednobrzmigcych egzemplarzach, po jednym dla kazdej ze stron.

Podpis Projektodawcy Czytelny podpis Uczestnika/ Uczestniczki Projekt

=1 POZnan’

z o fundacki injowanta e-malil: firs@firs.org.pl.; www.firs.org.pl
rozwoju spotecznego tel. 61 642 94 46




